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Overgripande verksamhetsinriktning

Huskvarna GF’s verksamhetsplan 2021 utgdr i huvudsak fran den verksamhet som
foreningen bedrivit i flera ar kompletterat med den inriktning som Gymnastikforbundet
beslutar.

Foreningen har under de senaste 10 aren i huvudsak haft tva olika inriktningar —
Barngymnastik och Truppgymnastik och det finns i dagslaget inga planer pa att varken
minska eller utka inriktningar.

Barngymnastiken bedrivs enligt de riktlinjer som vid var tid beslutas av Svenska
Gymnastikforbundet och dar ar rérelseglédje och tréning i de 12 grundformerna en
stabil stomme att jobba vidare med.

Truppgymnastikens mal ar att lara ut och trana mot de specifika 6vningar som finns
inom truppgymnastikens 3 discipliner — matta, hopp och fristaende. I foreningen finns 4
olika grundnivaer — Bas, Bara trana, Férberedande Tavling och Tavling, samt inom
dessa nivaer olika grupper som i sin tur tranar pa skilda nivaer. Grupperna ar éven
aldersindelade.

Foreningens Gvergripande mal &r att s manga som mojligt ska fa tillfalle att trana
gymnastik. Dock ar intresset sa stort for denna sorts gymnastik att vi behéver fa till fler
ledare och halltider for att kunna bemoéta den efterfragan som finns i samhéllet.

En ansats for att 6ka antalet gymnaster &r att fortsatta arbeta efter de nivaer vi har under
de tva olika inriktningarna:

- Barngymnastik — grupper med Familjegymnastik for de yngsta. Léattare att fa tag i
ledare for grupper dér barnen har med sig en vuxen och vi tror att forflyttning av
ledarskapet till nya foraldrar for just dessa grupper kommer att bli lattare nér vi gér en
forflyttning uppat for befintliga ledare.

- Truppgymnastik — Fortsatta att analysera och genomfora test-tillfallen for att fylla pa i
vara grupper.

Vi behéver aven bli fler som hjalps at med organisationen for att kunna utdka antalet
medlemmar i féreningen.

Organisation

Ansvarig : Styrelsen
Huskvarna GF &r en ideell férening ansluten till Svenska Gymnastikforbundet och
darigenom ansluten till Sveriges Riksidrottsforbund.

Prioriterade fragor 2021



Hallen och traningsstruktur

Vi vill fa till en mer levande gruppstruktur for att kunna bemoéta de behov féreningen
har med de majligheter som finns. Det bade for att underlatta utveckling men éven
schemapussel 6ver vara traningstider.

Ledare

Att aktivt arbeta for att engagera fler som ledare — se till att behalla de ledare vi far in
och ge dem den vidareuthildning de behéver. Vi behover fortsatta hoja nivan pa
licenserna ytterligare och det ska vi aktivt arbeta for att lyckas med.

Styrelse och kommittéer
Aktivt arbeta for att fler tar uppdrag i styrelsen — ju fler vi ar desto mindre arbetsborda.
Vi ska ocksa jobba for att fa igang alla vara kommittéer under aret.

Medlemmar och Koén
Vi ska aktivt jobba med vart nya system for anmalan till vara grupper.

Arrangemang
Att kunna genomfdra uppvisningar i samband med avslut av bade var och hésttermin,
ev att den ena blir en foreningsuppvisning och en blir uppdelad i smauppvisningar.

Att under 2021 kunna arrangera en av regionens tavlingar for truppgymnaster.

Att delta pa minst 1 evenemang som anordnas av Jonkopings kommun, Destination
Jonkoping, H20 eller liknande

Tavlingar - Att forsoka delta med sa manga lag som majligt pa de regionala tavlingarna.
Samt att vara med pa minst 2 st rikstavlingar. Vi 6nskar aven fa fler domare for att 6ka
kompetensen kring tavling i féreningen.

Profil
Vi kommer se éver utbudet av profilprodukter for forsaljning. Det for att stirka
varumarket.

Vision och Mal
Fortséatta arbetet med att se dver och dokumentera féreningens Vision och Mal, samt
offentliggora dessa pa lattatkomliga platser sasom t.ex. hemsidan.

Investeringar
Vi planerar att fortsétta gora investeringar till var nystartade “alla kan gympa”-grupp
som behdver en del specialredskap.



